
　外
がい

国
こく

にル
る

ー
ー

ツ
つ

がある人
ひと

、その家
か

族
ぞく

、それらの方
かた

にかか
わっている人

ひと

が対
たい

象
しょう

です。困
こま

っていることをいろいろな国
くに

の言
こと

葉
ば

で相
そう

談
だん

できます。
　助

たす

けてくれる他
ほか

の機
き

関
かん

と連
れん

携
けい

して、
そこに案

あん

内
ない

することもできます。あな
たの問

もん

題
だい

が解
かい

決
けつ

するよう手
て

伝
つだ

います。�
プ
ぷ

ラ
ら

イ
い

バ
ば

シ
し

ー
ー

を守
まも

ります。安
あん

心
しん

して相
そう

談
だん

�
してください。

　新
にい

潟
がた

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プ
ぷ

ラ
ら

ザ
ざ

は、
だれでも利

り

用
よう

できるス
す

ペ
ぺ

ー
ー

ス
す

です。パ
ぱ

ン
ん

フ
ふ

レ
れ

ッ
っ

ト
と

・本
ほん

・雑
ざっ

誌
し

・新
しん

聞
ぶん

などを自
じ

由
ゆう

に見
み

るこ
とができます。ぜひお気

き

軽
がる

に
お立

た

ち寄
よ

りください !
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新
に い

潟
が た

県
け ん

外
が い

国
こ く

人
じ ん

総
そ う

合
ご う

相
そ う

談
だ ん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

Multilingual General Consultation Center of Niigata

Multilingual Consultation Center

外
が い

国
こ く

人
じ ん

相
そ う

談
だ ん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

025-241-1881

日
に ほ ん

本での生
せい

活
かつ

の困
こま

りごとを相
そう

談
だん

してください !
秘
ひ

密
みつ

は守
まも

ります。

相
そう

談
だん

無
む

料
りょう

Free

やっこい

マスコット
キャラクター

ア
あ

ク
く

セ
せ

ス
す

マ
ま

ッ
っ

プ
ぷ

〒950-0078
新
にい

潟
がた

県
けん

新
にい

潟
がた

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

万
ばん

代
だい

島
じま

5-1 万
ばん

代
だい

島
じま

ビ
び

ル
る

２階
かい

（朱
と

鷺
き

メ
め

ッ
っ

セ
せ

内
ない

）

⃝バ
ば

ス
す

　�新
にい

潟
がた

駅
えき

から／約
やく

15 分
ふん

�
（新

にい

潟
がた

駅
えき

バ
ば

ス
す

タ
た

ー
ー

ミ
み

ナ
な

ル
る

17 番
ばん

線
せん

「佐
さ

渡
ど

汽
き

船
せん

行
いき

」乗
じょう

車
しゃ

⇒
「朱

と

鷺
き

メ
め

ッ
っ

セ
せ

」下
げ

車
しゃ

）

⃝タ
た

ク
く

シ
し

ー
ー

　新
にい

潟
がた

駅
えき

から／約
やく

10 分
ぷん

⃝自
じ

動
どう

車
しゃ

　�新
にい

潟
がた

中
ちゅう

央
おう

I.C 料
りょう

金
きん

所
じょ

（高
こう

速
そく

）から／約
やく

20 分
ぷん

�
紫
し

竹
ちく

山
やま

I.Cから／約
やく

15 分
ふん

⃝徒
と

歩
ほ

　新
にい

潟
がた

駅
えき

から／約
やく

25 分
ふん

？
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フ
ふ

ロ
ろ

ア
あ

マ
ま

ッ
っ

プ
ぷ

日
に

本
ほん

での生
せい

活
かつ

に困
こま

ったことがあったら、
「外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

」へ相
そう

談
だん

してください

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

の隣
となり

には、
「新
にい

潟
がた

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プ
ぷ

ラ
ら

ザ
ざ

」があります

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

Facebook

Multilingual Consultation Center
外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー



相
そう

談
だん

できること 相
そう

談
だん

のしかた 通
つう

訳
やく

がいる曜
よう

日
び

相
そう

談
だん

できる時
じ

間
かん

在
ざ い

留
りゅう

資
し

格
か く

Status of
Residence

教
きょう

育
い く

Education

その他
た

生
せい

活
かつ

するなかで
困
こま

っていること
Other
Every Problems

医
い

療
りょう

福
ふ く

祉
し

Healthcare 
and Welfare

仕
し

事
ご と

Work

※�通
つう

訳
やく

派
は

遣
けん

や営
えい

利
り

目
もく

的
てき

の�
通
つう

訳
やく

翻
ほん

訳
やく

はしていません。

専
せん

門
もん

相
そう

談
だん

（無
む

料
りょう

）

専
せん

門
もん

家
か

に相
そう

談
だん

することもできます。（予
よ

約
やく

してください）

〇 教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

13：00～17：00

〇 行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

相
そう

談
だん

毎
まい

月
つき

第
だい

4 水
すい

曜
よう

日
び

10：00～17：00

〇 入
にゅう

管
かん

手
て

続
つづき

相
そう

談
だん

毎
まい

月
つき

第
だい

2 火
か

曜
よう

日
び

13：00～17：00

〇 �法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

隔
かく

月
げつ

第
だい

3 木
もく

曜
よう

日
び

13：00～17：00

〇 法
ほう

テ
て

ラ
ら

ス
す

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

� （収
しゅう

入
にゅう

の条
じょう

件
けん

があります）
隔
かく

月
げつ

第
だい

3 月
げつ

曜
よう

日
び

13：00～17：00

※予
よ

定
てい

を変
へん

更
こう

することがあります。

Free

相
そう

談
だん

は無
むりょう

料
( 通
つうわりょう

話料は、あなたが
負
ふ

担
たん

します )

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

ダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

025-241-1881
電
で ん わ
話

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

メ
め

ー
ー

ル
る

ア
あ

ド
ど

レ
れ

ス
す

nia10@niigata-ia.or.jp

メ
め ー る
ール

新
に い

潟
が た

市
し

中
ちゅう

央
お う

区
く

万
ば ん

代
だ い

島
じ ま

5-1
万
ば ん

代
だ い

島
じ ま

ビ
び

ル
る

2 階
か い

( 朱
と

鷺
き

メ
め

ッ
っ

セ
せ

内
な い

)

来
ら い し ょ
所

Zoom　Teams
� 予

よ

約
やく

はこちらから▶

オ
お ん ら い ん
ンライン

秘
ひ

密
みつ

は守
まも

ります　Confidential

月
げ つ

曜
よ う

～金
き ん

曜
よ う

10:00～ 17:00
( 相

そう

談
だん

受
うけ

付
つけ

は 16：30 まで )

祝
しゅく

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

は相
そう

談
だん

できません。
各
かく

言
げん

語
ご

の通
つう

訳
やく

がいる曜
よう

日
び

は右
みぎ

の表
ひょう

を見
み

てください。

日
に

本
ほ ん

語
ご

ロ
ろ

シ
し

ア
あ

語
ご

Русский язык

月
げ つ

～金
き ん

曜
よ う

日
び

 пн - пят

中
ちゅう

国
ご く

語
ご

中文

水
す い

曜
よ う

日
び

 周三

英
え い

語
ご

English

月
げつ

・金
きん

曜
よう

日
び

 Monday/Friday

フ
ふ

ィ
ぃ

リ
り

ピ
ぴ

ノ
の

語
ご

Filipino/Tagalog

月
げ つ

曜
よ う

日
び

 Lunes

韓
か ん

国
こ く

語
ご

・ネ
ね

パ
ぱ

ー
ー

ル
る

語
ご

・イ
い

ン
ん

ド
ど

ネ
ね

シ
し

ア
あ

語
ご

・
ス
す

ペ
ぺ

イ
い

ン
ん

語
ご

・ポ
ぽ

ル
る

ト
と

ガ
が

ル
る

語
ご

 など

タ
た

イ
い

語
ご

ภาษาไทย

火
か

曜
よ う

日
び

 วันอังคาร

ベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

Tiếng Việt

火
か

曜
よ う

日
び

 Thứ ba

それ以
い

外
が い

の言
げ ん

語
ご

電
でん

話
わ

通
つう

訳
やく

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

・通
つう

訳
やく

ソ
そ

フ
ふ

ト
と

などで対
たい

応
おう

します。


